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Nimetus
BAPSCARCARE geel SPF 40
Tootekirjeldus
BAPSCARCARE geel SPF on E-vitamiiniga rikastatud silikoongeel ebanormaalsete
armide, sealhulgas hüpertroofiliste ja keloidsete armide, raviks ja ennetamiseks.
Samal ajal kaitseb geel kahjulike UVA- ja UVB-kiirte eest (SPF 40). BAPSCARCARE
geel SPF-i võib kanda mis tahes nahapiirkonnale ning see sobib eriti hästi näo,
kaela, liigeste ja nahavoltide armide raviks.
Koostis
Polysiloxanes, Caprylic/Capric Triglyceride, Titanium Dioxide, Cyclopentasiloxane,
Zinc Oxide, Polyhydroxystearic Acid, Alumina, Stearic Acid, Triethoxycaprylylsila-
ne, Vitamin E.
Omadused
▪ BAPSCARCARE geel SPF aitab muuta armid madalamaks, elastsemaks ja õhe-

maks ning vähendab vaevusi, nagu püsiv punetus, armi kiskumistunne, süge-
lus, liigeste liikumispiiratus, ebamugavustunne ja kosmeetilised häired.

▪ Geel moodustab naha pinnale pooloklusiivse ehk katva kihi, mis suurendab
naha ehk epidermise niisutatust. Suurem niisutatus kiirendab kahjustunud arm-
koe taastumist ja vähendab vaevusi.

Näidustused / kasutusvaldkonnad
BAPSCARCARE geel SPF ühendab armiravi ja päikesekaitse ning sobib kasuta-
miseks nii vanadel kui ka uutel armidel järgmistel eesmärkidel:
▪ ebanormaalsete armide, sealhulgas hüpertroofiliste ja keloidsete armide, ravi

ja ennetamine;
▪ põletusarmide ravi;
▪ kirurgiliste armide ravi;
▪ armist põhjustatud püsivate funktsionaalsete probleemide ravi, sealhulgas pü-

siv punetus, armi kiskumistunne, sügelus, liigeste liikumispiiratus, ebamuga-
vustunne ja kosmeetilised häired.

Päikesekaitsefaktor SPF 40
Päikesevalgus on tervisele vajalik, kuid võib olla ka potentsiaalselt ohtlik. Päike-
sevalguses on kahte tüüpi kiiri: UVB- ja UVA-kiired. Liigne kokkupuude UVB-kiirte-
ga võib põhjustada päikesepõletust. Liigne kokkupuude UVA-kiirtega kiirendab
naha vananemist ning võib põhjustada päikeseülitundlikkust ja hüperpigmentat-
siooni, näiteks melasmat või pigmendilaike. Mõlemad kiirguse vormid võivad mõ-
jutada raku DNA-d ja pikaajaliselt soodustada nahavähi teket. Arme tuleb alati
kaitsta päikese kahjulike kiirte eest. BAPSCARCARE geel SPF aitab armi ennetada
või ravida ning kaitseb samal ajal kahjulike UVA- ja UVB-kiirte eest.
Kasutusjuhend
▪ Parima tulemuse saavutamiseks alustage BAPSCARCARE geel SPF-i kasutamist

eelistatult kohe pärast haava sulgumist, st pärast õmbluste eemaldamist ja või-
malike koorikute kadumist.

▪ Keerake tuubilt kork maha ja eemaldage tuubi otsikult kaitsekile.
▪ Enne kasutamist puhastage nahk ja laske sellel kuivada.

▪ Kandke geel õhukese kihina peale kaks korda päevas. Nahale võib jääda näh-
tav valge kiht. Vajaduse korral võib selle sisse hõõruda.

▪ Pärast kasutamist keerake kork tuubile tagasi.
▪ Pärast intensiivset tegevust, näiteks sportimist, ja pärast kokkupuudet veega,

näiteks duši all käimist või ujumist, kandke BAPSCARCARE geel SPF uuesti pea-
le.

▪ Soovi korral võib pärast geeli kuivamist kasutada BAPSCARCARE geel SPF-i
koos jumestusega.

Päikese käes viibimisel
▪ Kandke geel peale piisavalt varakult enne päikese kätte minekut.
▪ Kandke geeli regulaarselt uuesti peale, iga 2 tunni järel. Eriti pärast ujumist,

sportimist ja naha kuivatamist.
▪ Vältige intensiivset keskpäevast päikest ajavahemikus 11.00-15.00.
▪ Lisakaitseks kandke nahka katvaid riideid: mütsi, T-särki ja päikeseprille.
▪ Hoidke imikud ja väikelapsed alati otsese päikesevalguse eest kaitstult.
Kui kaua tuleb BAPSCARCARE geel SPF-i kasutada?
▪ Armi normaliseerumine võtab vähemalt 3-6 kuud.
▪ Kasutage BAPSCARCARE geel SPF-i seni, kuni arm on kõrgem, punane või põh-

justab vaevusi.
▪ Ravi kestuse osas pidage nõu terapeudi või arstiga.
Kasutamise kestus
▪ Õigel kasutamisel jätkub ühest tuubist mitmeks ravinädalaks.
▪ Kasutamise kestus sõltub ravitava armi suurusest ja päikesega kokkupuute hul-

gast.
▪ Pikaajalise ravi korral võib seetõttu olla vaja mitut pakendit.
Eriline tähelepanu ja ettevaatusabinõud
▪ Hoida lastele kättesaamatus kohas.
▪ Vältida kokkupuudet silmade ja limaskestadega.
▪ Silikoongeel sobib ainult välispidiseks kasutamiseks.
▪ Kasutage silikoongeeli ainult paranenud ja sulgunud nahal, pärast kooriku ka-

dumist, ning mitte kunagi avatud haavadel.
▪ Mitte kasutada ülitundlikkuse korral mõne koostisosa suhtes.
▪ Mitte kasutada, kui toote kättesaamisel on pakend kahjustunud.
Kõrvaltoimed
▪ Harvadel juhtudel võib nahk silikoonravi suhtes tundlikult reageerida ja tekkida

nahaärritus. Sellisel juhul katkestage ravi ajutiselt.
▪ Vajaduse korral saab BAPSCARCARE geel SPF-i eemaldada õrna ja nahasõbrali-

ku seebiga.
▪ Alustage ravi uuesti niipea, kui nahaärritus on taandunud.
▪ Kui nahaprobleemid püsivad, pidage nõu terapeudi või arstiga.
▪ Kõik tootega seotud tõsised vahejuhtumid tuleb teatada tootjale ja kasutaja

asukohaliikmesriigi pädevale asutusele.
Säilitamine
▪ Kõlblikkusaeg on märgitud pakendile.

▪ Pärast avamist võib toodet kasutada maksimaalselt 6 kuud.
▪ Hoida toatemperatuuril või vähemalt mitte temperatuuril üle 25 ºC.
Kasutusjuhendi viimase läbivaatamise kuupäev
Jaanuar 2021


