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Kasutusjuhend - Haavageel ActiMaris®

1. Toote koostisained.
Haavageel ActiMaris® on valmistatud aluselisest ioniseeritud meresoolaga (3,0%) mereveest, naatriumhiipokloritist (0,2% NaOCl) ja
litiummagneesiumnaatriumsilikaadist.

Naatriumhiipoklorit (NaOCl) ja meresool el ivad kudesid kahj i i p Toestatud on ka MRSA/VRE-
vastane dekc i toime. iumhdipokloriti ja hiipertoonilise {idatiivne toime i ka haavast périneva
I6hna.

Tulenevalt haavageeli ActiMaris®aluselisest pH-st vabanevad i doksreaktsiooni ) OH-ioonid, mille

tulemusena vabaneb veelgi rohkem hapnikku.
Meresool sisaldab peamise koostisosana naatriumkloriidi (NaCl = 98 %) ja 2% muid meresooli.

Haavageeli Actimaris®suurem soolsus tagab omakorda op p otse toime, mille taandub
turse kiiresti
2, Kasutusala.
Haavageel ActiMaris® sobib jargmiste haavatiilipide
i I i ineerimi biokile iseks, turse vah jafiisi
etluua "mikre "
- dgedad ised haavad 1iked, ioonid, I6hed ja kontusioonid) ja operatsioonihaavad;
 kroonilised haavad i did, arteri h did, diabeetilised id);

- nekrootilised, halvasti Ihnavad haavad ja (isegi dnsustega) haavanduvad kasvajad;
- termilised ja keemilised péletushaavad (1. kuni 3. aste);

- uroloogiliste kateetrite ning PEG-sondide ja dreenide si

- venoossed haavandid.

Naha ja li paikne ravi pd ja p korral.
Limaskesta ja naha, pdletuste ja muude haavatiiiipide nakkuse ennetamine.
Lisaks sobib haavageel ActiMaris® hasti haava titeainena.

3. Kasutusjuhised.

Haavageeli ActiMaris® tuleb kasutada toatemperatuuril (mitte tile 30° C). Enne haavageeli pealekandmist tuleb haav
haavaloputuslahusega ActiMaris® (Forte vi Sensitive). Seejérel kantakse rohkelt haavageeli haava sisse vi pinnale ning kaetakse puhta
tampooni, marli vm. Kasutamise kestust ja sagedust tuleks kohandada vastavalt haava dile. Haavaravi tuleks teha seni, kuni kogu
katt ja nekroos on eemaldunud ning haav on visuaalselt puhas. Soltuvalt haava seisundist vdib nakatumata haaval sidet vahetada
vastavalt vajadusele ja ravi etapile iga 2 kuni 3 péeva jérel. Kas nekroosi ja Kattu saab i sOltub haava seif
Raskesti eemaldatavaid sidemeid soovitame niisutada haavaloputuslahusega ActiMaris® (FORTE véi SENSITIVE) véahemalt 5 minuti
jooksul, kuni on véimalik sidemete sujuv eemaldamine ilma haava pinda vigastamata. Esmane kirurgiline korrastus on soovitav paksu
tugevalt nakkunud fibriini voi nekrootilise koe korral.

Haavade puhastamiseks vaib haavageeli ActiMaris® (vt ka 9. ik Koostoimed) kasutada puhaste sidemete voi muu sidematerjaliga.

4. Kudede taluvus ja biosobivus.

Haavageel ActiMaris® sobib nii pil (>24 h) kui ka iseks sidemete vahetuse ajal isegi arritunud naha ja
limaskesta korral. Pealekandmine on peaaegu valutu ja allergikud taluvad seda ldiselt hasti. Gi iooni ja i pa
eiole vaja Karta. k i hi giliselt ohutuks.
5. Ebadig isest tull d ohud.

- Ebadige kasutamine véib péhjustada haava servade pehmenemist

-Ri i vahel haava véi pudeli ebadige kasitsemise tottu

6. Korvalnahud.
Mitmeaastase Kliinilise kogemuse jooksul on aeg-ajalt iimnenud jargmised siimptomid.
- Kerge ajutine pdletustunne tundlike haavade korral.

7. Vastundidustused.
Kuna allergiat ei saa kunagi valistada, ei tohi haavalc id ActiMaris®voi haavageeli ActiMaris® kasutada koostisainete suhtes
teadaolevate véi kahtlustatavate allergiate korral.

8. Kasutuspiirangud.

Rasedus ja imetamine

Puuduvad tdendid koostisainete genotoksilisuse, kartsinogeensuse vdi embriiotoksilise toime kohta. Uuringute ja pikaajalise kliinilise
kogemuse puudumise t6ttu rasedatel ja imetavatel naistel tuleks haavageeli Actimaris®sellistel juhtudel kasutada alles parast hoolikat
meditsiinilise kasu ja riski hindamist.

Imikud ja véikelapsed.
Ebapiisava pi i tottu tohib h: li ActiMaris® kasutada alles pérast hoolikat meditsiinilise kasu ja riski hindamist.

9. Koostoimed.

Haavaloputuslahus ActiMaris® Forte sisaldab reakiivseid O;-radikaale vabastavaid aineid ('O, + OCI) ja toimib sellest tulenevalt energiat
andva ja oksiideeriva biofiilisikalise tihendina. Seetdttu on ine teiste paiksete toimeainete ja/vi toi
haavasidemetega pohimdtteliselt tarbetu. Valtida tuleks ke ittevaari i Pérast haavageeli Actimaris®
voite haava katta haavasidemega.

Samuti on Kiinilistes uuringutes naidatud head iihilduvust ténapaevaste haavasidemetega, naiteks hobedat sisaldava sidematejaliga.
Samuti on piisavalt kliinilisi tdendeid hea taluvuse kohta isel puhaste aktiivaineta sidemete ja si jali id, marli,
padjakesed, késnad, geelid, hiidrokiud, ( idid jne). t ActiMaris® (FORTE véi SENSITIVE) samaaegne
kasutamine haavageeliga ActiMaris® on lubatud ja kasulik.

10. Uldine ohutusteave.

Haavageel ActiMaris® sobib valispidiseks kasutamiseks haavadel, nahal vdi limaskestal. Mitte kasutada infusiooniks ega siistimiseks!
Mitte alla neelata!

Kasutada ainult suletud ja kahjustamata mahuteid. Hoida lastele kattesaamatus kohas!

Pérast kokkupuudet tootesarjaga Actimaris® on vaimalik, et varvilised kangad tuhmuvad. Pérast kokkupuudet vérviliste kangastega
loputada need kohe veega.

11. Koostis ja tehniline teave.
Vesi, liti i jumsili meresool, :
Iseloomuliku I6hnaga labipaistev, vérvitu, aluseline ja hiipertooniline geel; sisaldab 3,0% meresoola (Sal Maris) ja 0,2% NaOCI.

12. Séilitustingimused, kestus, kolblikkusaeg.

Haavageeli ActiMaris® tuleb hoida toatemperatuuril vahemikus +5...+25° C. Kaitsta otsese paikesevalguse eest.

Kalbli on 30 kuud. Kalblikk on triikitud pakendile. Parast tuubi avamist on kasutusaeg 3 kuud; pérast kasutamist sulgege
tuub alati tihedalt.

LOT]  Partii nimetus / Partii number d Tootja Edasimiiilja Beneluxi-maades
Tellimisnumber ActiMaris AG
Sandgrube 29 '
Meditsiiniseade 9050 Appenzgl\ (Sveits) UE
info@actimaris.com MEDICAL
Seadme kordumaty identifitseerimistunnus 10 41715057525 WE Medical
Weerhuisweg 4
A Tahelepanu, jirgida kasutusjuhiseid 6226NG Maaslricht
www.wemedical.nl
g Lubatud kasutada kuni

Sailitusjuhised (temperatuur)

e . Adriatic Health Factory d.0.0
/.\ Kaitsta otsese paikesevalguse eest Nikole Tesle 17
“ 4400 Sisak
Tootja HORVAATIA
Andmed seisuga: 04/2025 - V8.0 c € 1304

Meditsiiniseade: Il b klass, CE 1304


mailto:info@actimaris.com

